Consumeer alconhol

verantwoordelijk @

DrankDozijn.nl steunt verantwoordelijke alcoholconsumptie. Daarom verkopen
wij geen alcoholhoudende dranken aan personen jonger dan 18 jaar oud. Dit
is wettelijk verboden naar aanleiding van een wetswijziging welke zal gelden
vanaf januari 2014. DrankDozijn.nl steunt deze maatschappelijke norm en zal
zich houden aan de regels en wetgeving die hiervoor zijn bedoeld.

Nog geen 18 jaar? Plak de retoursticker
op onze verzenddoos en stuur uw order

kosteloos retour. Wij zullen het aankoop
bedrag direct na ontvangst crediteren.

Waarom geen alcohol onder de 18 jaar?

e Jongeren verdragen alcohol lichamelijk en
geestelijk slechter dan mensen van middel-
bare leeftijd. Een jong lichaam is nog niet
volgroeid en door alcoholische consumptie is
de kans op stagnatie hiervan groot.

* Ook is bewezen dat bij alcoholgebruik
onder jongeren de hersenontwikkeling
ernstig verstoord kan raken. Resultaat hiervan
is bijvoorbeeld blijvend concentratieverlies en
aantasting van het lange termijn geheugen.

* De kans op alcoholvergiftiging is vele malen
groter bij jongeren.

* Door alcoholgebruik ben je veel minder
geremd. Hierdoor zullen jongeren met alcohol
op, veel meer (onnodige) risico’s nemen.

Voor informatie check deze websites:
e stiva.nl

* alcoholengezondheid.nl

(4f:) GEEN ALCOHOL

Volwassenen, geef het goede voorbeeld.
Als volwassene heeft u ook zeker de
verantwoordelijkheid geen alcoholische
consumpties te geven aan jongeren, familie
en vrienden van onder de 18 jaar. Dus ook
niet bij thuisgebruik of gebruik in keten en
zogenaamde zuipschuren. Mocht u dit wel
doen, dan neemt u mede het risico dat deze
persoon lichamelijk en geestelijk onherstel-
bare schade zou kunnen ontwikkelen.

Pas op en wees verstandig.

Tips voor de ouders:
Als ouder kunt u het drinkgedrag van kinderen
zeker positief beinvioeden, door o0.a.:

* Zelf te drinken met mate, een goed voorbeeld.
* Wees duidelijk over alcoholgebruik, vanaf 18.
* Heb zicht op wat uw kinderen bezighoudt.

* Laat uzelf informeren over de werking, de
gevolgen en de risico’s van alcohol-
consumptie bij uw familieleden.
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